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Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět 

Předmět Přírodověda 

Tematický okruh Člověk a jeho zdraví 

Klíčová slova Kůže – její stavba a funkce 

Anotace 
Pracovní list bude použit k samostatné práci žáků.Žáci využívají 

poznatků o lidském těle, k vysvětlení základních funkcí 

kůže,poznávají její stavbu. 

Druh učebního 

materiálu 
Pracovní list 

 

 

 

 

 

 



Pracovní list č. 10 

Přírodověda – 5. ročník ZŠ 

Jméno žáka: 

Kůže – její stavba, funkce 

I. Test: správné odpovědi zakroužkuj 
1. Základní stavba kůže je u všech lidí: 

a) stejná  b) různá  c) záleží na barvě pleti 

2. Povrch kůže tvoří: 
a) škára  b) kožní pigment  c) pokožka 

3. Kůže plní různé funkce: 
a) chrání tělo před vstupem mikroorganismů 

b) umožňuje pohyb člověka 

c) zachycuje a zpracovává zvuky 

d) napomáhá udržení stálé tělní teploty 

e) odvádí z těla nepotřebné, škodlivé látky 

f) odvádí z těla hluk 

g) napomáhá dýchání 

h) zpracovává potravu 

i) je sídlem hmatu 

j) reaguje na světlo 

4. Kdy se člověk obvykle nejvíce potí? 
a) při odpočinku 

b) při sportu, fyzické zátěží 

c) v zimním období 

5. Kožní barvivo – melanin – není obsaženo: 
a) v pokožce b) ve vlasech, chlupech  c) v nehtech 

II. Křížovka 
 

     1. CH          

    2.            

        3.        

      4.          

5.                

       6. N        

    7. M           

   8. O            

   9.  CH       K    

    10.    S        

1.  Z kůže vyrůstají 

2. Tělíska pro hmat se nazývají 

3. V potních žlázách se tvoří 

4. Část kůže nacházející se pod pokožkou 

5. Žlázy, ve kterých se tvoří maz 

6. V pokožce prstů se vytvářejí 

7. Název kožního barviva 

8. Nejčastějším poraněním kůže jsou 

9. Kůži před sluníčkem ochrání 

10. Z kůže vyrůstají 

 

Tajenka: Nejčastější poranění  kůže jsou odřeniny a      . 



Pracovní list č. 10 

Přírodověda – 5. ročník ZŠ 

Řešení: 

Kůže – její stavba, funkce 

I. Test: správné odpovědi zakroužkuj 
1. Základní stavba kůže je u všech lidí: 

a) stejná  b) různá  c) záleží na barvě pleti 

2. Povrch kůže tvoří: 
a) škára  b) kožní pigment  c) pokožka 

3. Kůže plní různé funkce: 
a) chrání tělo před vstupem mikroorganismů 

b) umožňuje pohyb člověka 

c) zachycuje a zpracovává zvuky 

d) napomáhá udržení stálé tělní teploty 

e) odvádí z těla nepotřebné, škodlivé látky 

f) odvádí z těla hluk 

g) napomáhá dýchání 

h) zpracovává potravu 

i) je sídlem hmatu 

j) reaguje na světlo 

4. Kdy se člověk obvykle nejvíce potí? 
a) při odpočinku 

b) při sportu, fyzické zátěží 

c) v zimním období 

5. Kožní barvivo – melanin – není obsaženo: 
a) v pokožce b) ve vlasech, chlupech  c) v nehtech 

II. Křížovka 
 

     1. CH L U P Y      

    2. H M A T O V Á     

        3. P O T     

      4. Š K Á R A     

5. M A Z O V É  Ž L Á Z Y    

       6. N E H T Y    

    7. M E L A N I N     

   8. O D Ř E N I N Y     

   9. O CH R A N N Ý  K R É M 

    10. V L A S Y       

1.  Z kůže vyrůstají 

2. Tělíska pro hmat se nazývají 

3. V potních žlázách se tvoří 

4. Část kůže nacházející se pod pokožkou 

5. Žlázy, ve kterých se tvoří maz 

6. V pokožce prstů se vytvářejí 

7. Název kožního barviva 

8. Nejčastějším poraněním kůže jsou 

9. Kůži před sluníčkem ochrání 

10. Z kůže vyrůstají 

 

Tajenka: Nejčastější poranění  kůže jsou odřeniny a   popáleniny  . 


